Sicherheitstipps

Blitzgefahren.

Richtiges Verhalten bei Gewittern.

Osterreichweit gibt es im Durchschnitt drei bis fiinf Blitzschlagopfer pro Jahr. Dutzende Gebaude gehen in Flam-
men auf. In Oberosterreich werden jahrlich durch Blitzschlag Sachwerte in Hohe von 700.000 bis 1,5 Millionen
Euro ein Raub der Flammen. Durch richtiges Verhalten kann man sich aber selbst vor solchen Naturgewalten
weitestgehend schiitzen.

Stellt man fest, dass ein Gewitter weniger als drei Kilometer entfernt ist, dann ist das Ge-
witter gefahrlich nahe. Das ist der Fall, wenn zwischen Blitz und Donner weniger als zehn
Sekunden vergehen. In diesem Fall ist es wichtig den besten Schutz gegen Geféahrdung
durch Blitzeinwirkung zu finden.

Richtiges Verhalten im Freien

Vermeiden Sie Baume als Schutz. Das Sprichwort ,Eichen sollst du weichen, Buchen
sollst du suchen”ist eine Irrlehre. Baume sind bei Gewittern extrem blitzschlaggefahrdet
und somit auch kein geeigneter Regenschutz.

- Halten Sie zu Metallzaunen, Baumen, Baumgruppen, Waldrandern einen Mindestab-
stand von 10 Metern ein.

- Stehen Sie auf Wiesen, Feldern, Berggipfeln, Hiigeln, ungeschiitzten Aussichtstiirmen
etc. nicht aufrecht, sondern suchen Sie tiefe Punkte auf (Mulden, Talsenken usw.) und
verweilen Sie dort moglichst in hockender Stellung.

- Splren Sie das Nahen eines Blitzes, etwa durch Hautkribbeln, sofort mit gesenktem
Kopf hinhocken und die Knie mit den Armen umfassen.

- Geschlossene FuB3stellung vermindert die Gefahr der sogenannten Schrittspannung.

- Suchen Sie die nachste Hiitte, ein Haus (bestensfalls mit Blitzschutzsystem]oder Auto
auf.

- Halten Sie sich wahrend des Gewitters nicht im Wasser auf.

- Nichtin Gruppen nahe beieinander stehen, sondern getrennt Schutz suchen.

Richtiges Verhalten im Haus
- Berlhren Sie im Haus keine Wasserhahne, Gas-, Wasser- und Heizungsrohre oder
an das Stromnetz angeschlossene Elektrogerate.

- Ziehen Sie die Netzstecker, Antennen- und LAN-Kabel von Radio- und Fernsehgera-
ten, Video- und Stereoanlagen, Computern und Biiromaschinen aus den Steckdosen.

Hohe Sicherheit vor Blitzschlagen
..bieten blitzgeschitzte Gebaude, Autos, Autobusse, Eisenbahnwagons, Metallschiffe und
Seilbahnen.

Elektrische und elektronische Anlagen sollten, besonders bei Energieversorgung iiber
Freileitungen, durch Uberspannungsschutzgerate gesichert werden.
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